
I Ur och Skur får Nordiska rådets miljöpris 
 
Årets pris tilldelas en nordisk organisation eller person som på ett föredömligt 
sätt har fått människor att röra sig ute i naturen, och som har skapat en ökad 
förståelse för naturens betydelse i allmänhet samt för fysisk och psykisk hälsa. 
Sammanlagt 63 kandidater nominerades i våras och av dem gick nio kandidater 
vidare till finalrundan.  
 
Bedömningskommitténs motivering: 
 
Friluftsfrämjandets I Ur och Skur är ett lysande exempel på en verksamhet som 
bidragit till barnens välmående och förståelse för naturen i en tid då allt fler 
upplevelser förmedlas online.  
 
I Ur och Skur är en föredömlig modell för hur man, genom upplevelser i 
naturen, kan bidra till barnens välmående. Det är samtidigt en modell som med 
fördel kan inspirera till liknande verksamhet, som det redan finns andra exempel 
på, i hela Norden. 
 
Målet med I Ur och Skur är att främja barnens utveckling genom att koppla 
upplevelser och rörelse i naturen till kunskapsinhämtning. Genom verksamheten 
utvecklar barnen sina sinnen genom att lukta, se och lyssna på naturen. Allt detta 
bidrar till att barnen får en större förståelse för naturen och miljön. 


